Søtpotetsuppe m Bacon
Ca 1,5 l vann
4-6 søtpoteter 
                   Kokes , bruk stavmixer i vannet når potetene  er  kokt- 
Litt revet ingefær,
hakket chilli 
hvitløk
1 løk
		Surres i smør
		Bland i søtpotet suppa- stavmixer
Ca 2 dl fløte
[bookmark: _GoBack]Smak til med grønsaksbuljong og pepper
Serveres med brød og Bacon 

